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Doctora	en	Educación	Crítica	y	Pensamiento	Complejo,	Maestra	en	Docencia	y	Gestión	
de	 Instituciones	 Educativas,	 y	 Licenciada	 en	 Derecho	 con	 mención	 honorífica.	 Con	
Especialidades	 en	 Filosofía	 de	 la	 Educación	 y	 Ciencias	 de	 la	 Complejidad,	 también	
cuenta	con	la	Certificación	como	Formadora	de	Docentes	en	Filosofía	para	niñas,	niños	
y	jóvenes	avalada	por	la	Federación	Mexicana	de	Filosofía	para	niñas,	niños	y	jóvenes.	
Directora	 del	Área	 de	 Innovación	 Educativa	 para	 la	 Sostenibilidad	de	 la	Universidad	
del	Medio	Ambiente,	y	Socia	cofundadora	de	la	Prepa	UMA.	
En	 la	 Prepa	UMA,	 tiene	 a	 su	 cargo	el	 eje	 curricular	 de	Desarrollo	de	Habilidades	de	
Pensamiento	 a	 través	 de	 la	 metodología	 de	 aprendizaje	 de	 comunidades	 de	
aprendizaje	y	comunidades	dialógicas.		
En	la	Maestría	de	Innovación	Educativa	para	la	Sostenibilidad,	imparte	los	seminarios	
de	 Creación	 de	 Situaciones	 de	 Aprendizaje,	 Diálogos	 sobre	 Sostenibilidad	 y	
Regeneración,	y	Comunidades	de	Aprendizaje	y	Dialógicas.	
Desarrolladora	 de	 la	 metodología	 de	 aprendizaje	 basado	 en	 proyectos	
interdisciplinarios	de	 investigación	desde	 lectura	de	potencial	 e	 investigación	activa,	
que	 es	 una	 variable	 innovadora,	 en	 donde	 las	 y	 los	 jóvenes,	 no	 trabajan	 para	
desarrollar	 investigación	 para	 la	 resolución	 de	 problemas,	 sino	 en	 la	 investigación	
basada	en	el	entusiasmo	por	aprender,	en	donde	relacionan	los	contenidos	de	varias	



	

disciplinas	 a	 través	 de	 sistemas	 de	 preguntas	 y	 de	 hipótesis	 de	 investigación	 que	
vinculan	 en	 el	 análisis	 de	 resultados,	 para	 generar	 aprendizajes	 contextualizados	 y	
significativos.	
Imparte	talleres,	cursos	y	diplomados	para	docentes	en	donde	comparte	estrategias	y	
herramientas	innovadoras	en	el	mundo	para	generar	aprendizajes;	Diplomado	en	FpN,	
Liberating	structures,		Práctica	deliberada	de	habilidades	de	la	Universidad	Alternativa	
de	 Bucarest,	 	 aprendizaje	 autodirigido	 y	 proyectos	 comunitarios	 inspirados	 en	
Guerreros	sin	armas;	entre	otros.	
Por	el	contenido	y	la	formación	con	la	que	cuentan	sus	programas	de	educación,	hizo	
acreedora	 a	 la	 Prepa	 UMA	 al	 premio	 a	 las	 5	 mejores	 propuestas	 de	 innovación	
educativa	 que	 generan	 agencia	 de	 cambio	 en	 jóvenes	 en	México	 y	 América	 Latina,	
otorgada	por	Ashoka	Internacional	en	2017,	así	como,	al	reconocimiento	como	“Buena	
práctica	 educativa	 que	 promueve	 el	 trabajo	 colaborativo,	 la	 empatía,	 el	 liderazgo	
compartido	y	la	creatividad”,	otorgado	por	Ashoka	México	y	América	Latina,	Metlife	y	
Santillana.	
	
	
	
	
	
	


